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RESUMEN
Este artículo explora la evolución de la relación entre la 
psicología y la economía durante el período 2014-2024, 
emplea un análisis bibliométrico de la base de datos Sco-
pus. Centrándose en cómo las interacciones y los fenó-
menos psicológicos afectan las decisiones económicas, 
el estudio utiliza el software VOSviewer para visualizar 
las tendencias y las redes de colaboración en el campo 
de la economía conductual. Se revela un creciente interés 
en cómo los factores emocionales, los sesgos cognitivos 
y las influencias sociales influyen en las decisiones eco-
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ABSTRACT
This article explores the evolution of the relationship be-
tween psychology and economics during the period 2014-
2024, employing a bibliometric analysis of the Scopus da-
tabase. Focusing on how psychological interactions and 
phenomena affect economic decisions, the study utilizes 
the VOSviewer software to visualize trends and collabo-
ration networks in the field of behavioral economics. By 
analyzing the scientific literature, a growing interest is 
revealed in how emotional factors, cognitive biases, and 
social influences impact economic decisions. This analy-
sis not only demonstrates the integration of psychological 
knowledge into economic theory but also underscores the 
impact of this research on the development of more effec-
tive public policies. By identifying key areas of research 
and collaboration, this article provides a comprehensive 
insight into the dynamics between these two discipli-
nes, emphasizing the importance of an interdisciplinary 
approach to understanding and enhancing economic de-
cision-making in a global context.

nómicas. Este análisis no solo muestra la integración de 
conocimientos psicológicos en la teoría económica, sino 
que también subraya el impacto de estas investigaciones 
en el desarrollo de políticas públicas más eficaces. Al 
identificar las principales áreas de investigación y colabo-
ración, se proporciona una visión comprensiva de la diná-
mica entre estas dos disciplinas, destaca la importancia 
de una aproximación interdisciplinaria para entender y 
mejorar la toma de decisiones económicas en un entorno 
global.
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INTRODUCCIÓN 

En la última década, la interacción entre la psicología y la economía emerge como 
un campo fértil de investigación. Esto refleja cómo las dinámicas económicas in-
fluencian y son influenciadas por los procesos psicológicos individuales y colecti-
vos (Debortoli & Brignole, 2024; Ross, 2022). 

Este enfoque multidisciplinario revela la interconexión íntima entre la mente huma-
na y las fuerzas económicas, destaca cómo factores como los sesgos cognitivos, 
las emociones y las percepciones influyen en las decisiones financieras, las prefe-
rencias del consumidor y la formación de mercados eficientes. A su vez, se reco-
noce cada vez más cómo las condiciones económicas y las políticas financieras 
impactan en la salud mental, el bienestar emocional y el comportamiento social de 
las personas (Ahmad & Oriani, 2022; Bartholomeyczik et al., 2022; Higuera Carrillo, 
2022).

La sinergia entre la psicología y la economía abre un vasto campo de posibilidades 
en el ámbito de la investigación interdisciplinaria. Este terreno fértil no solo amplía y 
enriquece la comprensión teórica de ambas disciplinas, sino que también promueve 
un enfoque integral para abordar los desafíos socioeconómicos más complejos que 
enfrenta la sociedad contemporánea. (Eslava-Zapata et al., 2023; Sueyoshi & Wang, 
2020; Voulvoulis & Burgman, 2019).

El estudio de la economía conductual, que se sitúa en la intersección de la psico-
logía y la economía, proporciona insights valiosos sobre cómo las personas toman 
decisiones que no siempre se alinean con las expectativas de racionalidad de la 
teoría económica tradicional. Este enfoque revela la importancia de factores como 
las emociones, los sesgos cognitivos, y las influencias sociales, que afectan las de-
cisiones económicas desde la inversión y el ahorro hasta el consumo y la negocia-
ción (Aoujil et al., 2023; Arnott & Gao, 2019; Pérez Valdiviaet al., 2024; Winter, 2020).
Además, la integración de estos conocimientos psicológicos en la economía no solo 
enriquece la teoría económica, sino que también fomenta el desarrollo de políticas 
públicas más efectivas que toman en cuenta la complejidad del comportamiento 
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humano. En este contexto, el análisis bibliométrico ofrece una herramienta podero-
sa para examinar cómo avanza la investigación en este campo, qué temas dominan 
la discusión y cómo las colaboraciones internacionales influyen en la evolución de 
estas disciplinas (Cardeño-Portela et al.,2023; Lecouteux, 2023; Williamson, 2019).
Este artículo explora la evolución de la relación entre estas dos disciplinas des-
de una perspectiva bibliométrica, utiliza la base de datos Scopus para identificar 
tendencias, patrones y desarrollos en el período de 2014 a 2024. Busca mapear la 
estructura de la investigación en psicología y economía, identificar los principales 
actores, redes de colaboración y áreas temáticas emergentes. Con este enfoque, 
se pretende proporcionar una visión comprensiva de cómo las contribuciones de 
estas áreas convergen para formar un cuerpo de conocimiento que es fundamental 
para entender y mejorar la toma de decisiones en un contexto económico complejo 
y globalizado.

METODOLOGÍA

Para llevar a cabo el análisis bibliométrico, se implementó un enfoque metodológi-
co riguroso compuesto por múltiples etapas interconectadas. En este proceso, se 
recurrió a la prestigiosa base de datos Scopus, reconocida por su extensa cobertura 
y fiabilidad en el ámbito académico, así como al software especializado VOSviewer, 
utilizado para la representación visual de los datos recopilados (Bretas & Alon, 2021; 
Gómez-Cano et al., 2023; Ledesma & Malave-González, 2022).

Fase 1. Definición de criterios de búsqueda y recolección de datos 

El proceso comenzó con la definición de los criterios de búsqueda para recopilar 
los artículos relevantes. Se seleccionaron las palabras clave “Psychology”, “Econo-
mics”, y “Behavioral Economics” para capturar la interacción entre estas disciplinas. 
Se estableció un rango temporal desde el año 2014 hasta el año 2024. La búsqueda 
se realizó en el título, el resumen y las palabras clave de los artículos disponibles en 
Scopus, lo que asegura que los documentos estuvieran directamente relacionados 
con los temas de interés del estudio.
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Fase 2. Extracción y filtrado de datos 
Una vez recopilados los datos, se procedió a filtrarlos para excluir documentos que 
no fueran artículos de investigación, como conferencias, capítulos de libros o revi-
siones, al centrar el análisis en artículos científicos publicados. Se verificó que los 
artículos seleccionados estuvieran escritos en inglés para mantener la consistencia 
en el análisis.

Fase 3. Análisis bibliométrico con VOSviewer 
Con los datos filtrados, se utilizó el software VOSviewer para realizar un análisis 
bibliométrico. Este software permitió crear mapas de co-citación y co-ocurrencia 
de palabras clave para identificar las tendencias y los temas más prominentes en 
el campo de estudio. Se configuraron los parámetros en VOSviewer para analizar 
las redes de colaboración entre autores, instituciones y países, proporciona una vi-
sualización gráfica de cómo las colaboraciones y los temas de investigación están 
interconectados a nivel global.

Fase 4. Interpretación y síntesis de resultados 
La última fase consistió en interpretar los mapas y los datos obtenidos del análisis 
bibliométrico. Se identificaron los autores más influyentes, los artículos más citados 
y las principales instituciones que contribuyen a la investigación en este campo. 
Además, se analizaron las conexiones entre diferentes subcampos dentro de la psi-
cología económica, se identificaron áreas emergentes y tendencias de investiga-
ción. Esta fase culminó con la síntesis de los hallazgos en un contexto más amplio 
para entender cómo evoluciona la interacción entre la psicología y la economía en 
la última década.

Esta metodología brindó una panorámica detallada y bien organizada que permitió 
adentrarse en la compleja dinámica y evolución de la investigación en los campos 
de la psicología y la economía. Al desentrañar los entresijos de estos campos inter-
disciplinarios, se pudieron identificar áreas críticas y tendencias emergentes que, a 
su vez, destacaron puntos nodales que podrían resultar fundamentales para guiar 
investigaciones futuras en estos ámbitos del conocimiento (Eslava-Zapata et al., 
2023; Lomas et al., 2020; Sánchez Catillo et al., 2024).
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RESULTADOS

Análisis bibliométrico
En la última década, el análisis bibliométrico de la relación entre psicología y eco-
nomía en la base de datos de Scopus reveló varias tendencias clave. La evolución 
observada en la relación entre estos campos de estudio durante la última década 
es notable, con un incremento significativo en el número de artículos publicados 
anualmente (ver Figura 1). Desde el modesto comienzo en 2014 con 103 artículos, 
este campo experimenta un crecimiento exponencial, alcanzó su punto máximo en 
2023 con 10,143 artículos y manteniéndose sólido en 2024 con 7,635 publicacio-
nes. Esta tendencia ascendente refleja un creciente interés y compromiso por parte 
de la comunidad académica en explorar la intersección entre estos dos campos 
aparentemente dispares (Wang et al., 2022).

Figura 1 
Documentos publicados por año

Nota: La figura muestra l el número de documentos publicados desde el 2014 al 2024 en la temática 
abordada
Fuente. Elaboración propia.
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Los países más involucrados en esta área de estudio, como Estados Unidos, Rei-
no Unido y China, indican una distribución global del interés y la investigación en 
esta temática (ver Figura 2). Esta diversidad geográfica resalta la importancia y la 
relevancia internacional de la relación entre Psicología y Economía, así como la ne-
cesidad de perspectivas y enfoques diversos para comprender plenamente sus im-
plicaciones (Bullock, 2019).

Figura 2
Países más implicados en este campo de estudio

Nota: La figura muestra el número de publicaciones en los países más implicados en el campo de estudio 

Fuente. Elaboración propia.

En cuanto a los campos de investigación más destacados, que abarcan desde Psi-
cología hasta Comercio, Gerencia, Turismo y Servicios, Ciencias de la Salud y la 
Sociedad Humana, se evidencia una amplia gama de disciplinas involucradas en 
este diálogo interdisciplinario (ver Figura 3). Este enfoque multifacético subraya la 
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dor (Dalton et al., 2021).

Figura 3
Campos de investigación más destacados

Nota: la figura indica el número de publicaciones en los campos de investigación mas destacados en la temá-

tica abordada.

Fuente. Elaboración propia.

Las principales tendencias identificadas, como la salud mental, la economía simbó-
lica, el desarrollo sostenible y la economía política, reflejan áreas de interés crítico 
y emergente en la intersección de la Psicología y la Economía (ver Figura 4). Estos 
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clave y puntos de interés común que unen a los investigadores en su exploración de 
la compleja interacción entre la mente humana y los procesos económicos.

Figura 4
Mapa temático sobre las principales tendencias de investigación

Nota: La figura muestra las tendencias en investigación identificadas en el periodo 
de años objeto de estudio a través del análisis bibliométrico

Fuente. Bibliometrix
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Figura 5
Co-ocurrencia de palabras claves

Nota: La figura muestra las palabras claves predominantes en los artículos revisa-
dos en el periodo objeto de estudio 
Fuente. VOSviewer.

Como se observa, el análisis bibliométrico revela un panorama dinámico en la inves-
tigación de la relación entre Psicología y Economía, caracterizado por un crecimien-
to constante, una diversidad global, una interdisciplinariedad enriquecedora y un en-
foque renovado en la sostenibilidad y la innovación digital. Estos hallazgos ofrecen 
perspectivas valiosas para futuras investigaciones y colaboraciones, así como para 
la comprensión más profunda de los desafíos y oportunidades inherentes a esta 
fascinante área de estudio.
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Crecimiento en la investigación de ecosistemas de innovación
En los últimos años, se observa un incremento significativo en los estudios que 
exploran el impacto de los ecosistemas de innovación en el progreso económico y 
social a nivel global. Este campo de investigación sigue en desarrollo, con un cre-
cimiento que sugiere un terreno prolífico para aquellos investigadores visionarios 
que deseen adentrarse en él (Domanski et al., 2020; Hoyos Chavarro et al., 2022; 
Konietzko et al., 2020). 

Si bien los países nórdicos y el Reino Unido se destacan por su actividad investigati-
va en este ámbito, son los Estados Unidos y China los que lideran en términos de ci-
taciones y repercusión. Este creciente interés refleja un mayor reconocimiento de la 
complejidad y dinamismo inherentes a las interacciones dentro de los ecosistemas 
de innovación, al abordar una amplia gama de temas que van desde la digitalización 
hasta el desarrollo sostenible (López-Rubio et al., 2021; Sandnes, 2021; Zhang et al., 
2019). 

Esta tendencia evidencia una evolución en la percepción de cómo la innovación se 
entrelaza con aspectos cruciales como la sostenibilidad ambiental, la equidad so-
cial y la prosperidad económica. Además, se subraya la importancia de compren-
der y fomentar estos entornos dinámicos para impulsar el progreso a nivel mundial 
(Chege & Wang, 2020; Linares Giraldo et al., 2023; Xiao & Su, 2022).

Interdisciplinariedad y colaboración internacional
La investigación en este campo destaca un marcado enfoque interdisciplinario, al 
fusionar elementos de la psicología con las prácticas económicas y de gestión. 
Esta amalgama de disciplinas enriquece significativamente el análisis, lo que per-
mite una comprensión más profunda y holística de los fenómenos estudiados. La 
sinergia entre la psicología y los enfoques económicos y de gestión arroja nuevas 
perspectivas sobre la toma de decisiones, el comportamiento del consumidor, la 
eficiencia organizativa y otros aspectos fundamentales que influyen en el mundo 
empresarial y económico (McNeish & Kelley, 2019; Pouso et al., 2020; Truc, 2021).
La colaboración a nivel internacional emergió como un factor determinante en este 
panorama, al potenciar la productividad, el impacto de las investigaciones publica-
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das y fomentar la diversidad de enfoques y la riqueza de ideas. Este énfasis en las 
redes globales resalta la importancia de la conectividad y el intercambio de conoci-
mientos en la generación de avances significativos en campos que trascienden las 
fronteras tradicionales entre disciplinas (Aulawi, 2021; Dua et al., 2022; Mogrovejo 
Andrade, 2022).

Enfoque en la sostenibilidad y la innovación digital
Con el creciente enfoque en la sostenibilidad, la investigación explora cómo la in-
novación y la transformación digital pueden apoyar los objetivos de desarrollo sos-
tenible. Esto incluye estudios sobre cómo la tecnología puede mejorar la eficiencia 
energética, la seguridad alimentaria y mitigar los efectos del cambio climático. Es-
tas áreas de estudio muestran cómo las políticas y estrategias económicas pueden 
beneficiarse de un enfoque más centrado en la psicología del comportamiento hu-
mano y las interacciones sociales (Mondejar et al., 2021; Sachs et al., 2019; Singh 
et al., 2022).

Estas tendencias subrayan una evolución significativa hacia una comprensión cada 
vez más sofisticada de la intrincada relación entre los comportamientos humanos y 
los sistemas económicos. Este enfoque emergente estimula una corriente de inves-
tigación que trasciende los límites nacionales y disciplinarios, al abogar por un en-
foque global e interdisciplinario que abarca múltiples perspectivas y metodologías 
(Addessi et al., 2019; Pérez-Guedes & Arufe-Padrón, 2023; Schill et al., 2019).

Al explorar esta intersección compleja entre la conducta humana y la economía, se 
pone de relieve la necesidad de adoptar enfoques holísticos que consideren tanto 
los aspectos individuales como los sistémicos. Esta perspectiva integradora pro-
porciona un terreno fértil para la colaboración entre diferentes disciplinas, fomenta 
la emergencia de nuevas ideas y enfoques que enriquecen la comprensión de estos 
fenómenos complejos en la sociedad actual (Arnaud et al., 2021; Aksenov et al., 
2021; Whitman, 2021).

Análisis tendencial
En la última década, la relación entre la psicología y la economía evolucionó signi-
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ficativamente, al destacar varias tendencias y desarrollos clave como la incorpora-
ción de la psicología a la economía conductual y la aplicación práctica en marketing 
y finanzas. Estos avances abren la puerta a investigaciones interdisciplinarias más 
profundas y colaborativas, que enriquecen tanto la teoría como la práctica en ambas 
disciplinas (Dowling et al., 2019; Horton, 2019; Vlaev et al., 2019).

La economía conductual profundiza cómo los factores psicológicos influyen en las 
decisiones económicas. Esta disciplina destaca que, a diferencia de la suposición 
clásica de racionalidad y maximización de la utilidad, los individuos están frecuen-
temente influenciados por emociones, sesgos cognitivos y contextos sociales. Es-
tudios en este campo exploran las motivaciones intrínsecas y extrínsecas, el efecto 
de la aversión a la pérdida, y cómo las normas sociales afectan las decisiones eco-
nómicas, y se sugirie que las políticas públicas pueden beneficiarse de estas com-
prensiones para fomentar comportamientos más deseables (Gómez Miranda, 2022; 
Phillips & Pohl, 2020; Sánchez-Castilloet al., 2024; Valaskova et al., 2019).

La psicología económica encontró aplicaciones prácticas en áreas como el marke-
ting, donde los principios psicológicos son utilizados para influir en las decisiones 
de compra de los consumidores. Además, en el ámbito financiero, ayuda a entender 
los comportamientos de los inversores y cómo estos afectan los mercados, lo que 
revela cómo la psicología de masas puede influir en fenómenos como las burbujas 
especulativas o los pánicos financieros  (Naseem et al., 2021; Sussman et al., 2023).

Además de la psicología, la relación de la economía con la sociología también gana 
relevancia. Se observa cómo el comportamiento económico y social están entrela-
zados, y cómo entender estos vínculos puede mejorar nuestro entendimiento del 
bienestar y las decisiones humanas. La integración de estas disciplinas subraya la 
importancia de considerar factores sociales y culturales en el análisis económico 
(Akhtar, F., & Das, 2020; Paule-Vianez et al 2020; Raut, 2020).

La teoría de prospectos, que destaca cómo las personas valoran los cambios en el 
estado de la riqueza y manejan las probabilidades en situaciones de ganancias y 
pérdidas, critica la visión clásica de la economía que asume decisiones racionales 
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y maximizadoras de utilidad. Esto impulsa un reexamen de muchos principios eco-
nómicos a la luz de hallazgos psicológicos (Lipman & Attema, 2019; Maialeh, 2019; 
Wang et al., 2020).

Las dimensiones éticas del comportamiento económico reciben más atención, al 
explorarcómo la deshonestidad y la corrupción pueden ser entendidas y mitigadas 
a través de la psicología económica. Esto lleva a un interés creciente de cómo los 
factores psicológicos, como las normas sociales y el autocontrol, juegan un papel 
crucial en las decisiones económicas y su ética subyacente (Anguera-Torrell, 2020; 
Ivașcu et al., 2022; Speer et al., 2020).

Estas tendencias subrayan una integración cada vez más profunda entre la psico-
logía y la economía, lo que permite una comprensión más matizada de cómo los 
seres humanos toman decisiones en un contexto económico. Esta evolución con-
tinua promete impulsar descubrimientos innovadores y perspectivas frescas en el 
panorama de la investigación psicológica y económica en los años venideros.

DISCUSIÓN

La intersección entre la psicología y la economía, especialmente destacada en el 
ámbito de la economía conductual, subraya la importancia de integrar fundamentos 
económicos en la formación académica de los futuros psicólogos. Este enfoque 
interdisciplinario no solo enriquece la comprensión del comportamiento humano en 
contextos económicos, sino que también amplía las herramientas y métodos que 
los psicólogos pueden emplear para abordar problemas complejos (Anglada-Tort et 
al., 2022; Pérez Gamboa et al., 2019; Roman-Acosta et al., 2023).

Primero, enseñar economía en la carrera de psicología permite a los estudiantes 
entender mejor cómo las decisiones económicas afectan el bienestar emocional y 
psicológico. Los conceptos de coste de oportunidad, incentivos y mercados no son 
solo relevantes en negocios o finanzas, sino que también se aplican en la toma de 
decisiones personales y sociales. Por ejemplo, la teoría de prospectos ilumina cómo 
las personas valoran las pérdidas y ganancias, lo que puede ser crucial para enten-
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der comportamientos desde inversiones financieras hasta elecciones de estilo de 
vida (Baranov et al., 2020; Hua & Liu, 2021; Schröder & Freedman, 2019).

Además, la formación en economía ayuda a los futuros psicólogos a diseñar mejo-
res intervenciones y políticas públicas. Comprender los principios económicos pue-
de facilitar el diseño de programas que motivan comportamientos deseados, como 
esquemas de incentivos para mejorar la salud pública o sistemas de penalización 
que disuaden conductas perjudiciales. La psicología económica ofrece un marco 
para evaluar la efectividad de estas intervenciones, al considerar tanto los factores 
racionales como emocionales en la toma de decisiones (Feldman et al., 2020; Miles 
& Fassinger, 2021; Rodríguez-Torres et al., 2022).

Por último, la capacitación en economía prepara a los psicólogos para contribuir 
en áreas más amplias como el desarrollo de políticas, la planificación urbana y el 
diseño de productos y servicios. Estos roles requieren una comprensión de cómo 
las estructuras económicas y las políticas influyen en el comportamiento humano a 
gran escala (Nayyar & Malhotra, 2023; Sima et al., 2020).

Incorporar la economía en la formación de los psicólogos no solo amplía su pers-
pectiva y conjunto de habilidades, sino que también los equipa mejor para enfrentar 
los desafíos del mundo moderno, donde economía y psicología están cada vez más 
entrelazadas. Este enfoque interdisciplinario promueve una comprensión más ho-
lística de la conducta humana, esencial para diseñar soluciones efectivas y sosteni-
bles a problemas complejos.

CONCLUSIONES

La investigación reveló un crecimiento significativo en la integración de la psicología 
en el estudio de la economía, particularmente en la economía conductual, desde 
2014 hasta 2024. El análisis bibliométrico mostró que las publicaciones en este 
campo se incrementan notablemente, refleja un interés creciente por parte de la 
comunidad científica en explorar cómo la economía y la psicología se entrelazan y 
afectan el comportamiento humano.
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Se observó que las instituciones de países con economías avanzadas, principal-
mente en Europa y América del Norte, dominan la investigación en este campo. 
Esto subraya la importancia de fomentar una mayor colaboración internacional y 
la inclusión de investigadores de diversas regiones del mundo para enriquecer las 
perspectivas y enfoques en el estudio de la economía conductual.

El estudio subrayó la relevancia de incorporar educación económica en los progra-
mas de psicología y viceversa, como medio para preparar mejor a los futuros pro-
fesionales para los desafíos del mundo real. Esta integración curricular es esencial 
para desarrollar políticas públicas más efectivas que consideren tanto los factores 
económicos como psicológicos.
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