Interaccion nutricion y fertilidad en vacas lecheras
Interaction nutrition and fertility in dairy cows
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RESUMEN

La interaccién entre la nutricion y la reproduccion es muy compleja y muchos de los mecanismos que intervienen y como s¢
provoca la afectacion no estan claros, sin embargo; la disminucion en la eficiencia reproductiva cs marcada cn vacas dc alta
producciény ¢l impacto negativo en la vida productiva del animal es muy drastico causando grandes pérdidas ccondmicas por
lo que se deben claborar sistemas de alimentacion que incluyan el disciio de suplementos estratégicos, en concordancia con la
base forrajera que se maneje en la finca; formuladas por un Zootecnista, quien deberd asistir a las ganaderias con problemas
reproductivos complementando la labor de un grupo interdisciplinario que debera conocer y planificar cl sistema apoyéandosc
cn andlisis de: suclos forrajes, sales, concentrados y suplementos y también en las difcrentes prucbas diagnésticas para tratar
de suministrar la dicta adecuada y detectar deficiencias o excesos de nutrientes que afecten la respuesta reproductiva. El
autor presenta de manerabreve, laimportancia de lanutricion en la fertilidad bovina.
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ABSTRACT

The interaction between nutrition and reproduction is complex and many of the mechanisms involved and how involvement
causes are not clear, however, reduction in reproductive efficiency is marked in high-producing cows and the negative impact
on the animal's productive life is very drastically causing great economic losses that should be developed power systems
design including strategic supplements, according to the forage base is handled on the farm, made by a Zootecnista, who must
attend herds with reproductive problems complementing the work of an interdisciplinary group that will meet and plan the
building on system analysis: fodder soils, salts, concentrates and supplements and also in the various diagnostic tests to try to
provide the proper dict and identify gaps or excess nutrients that affect the reproductive response. The author bric{ly presents
the importance of nutrition on bovine fertility.
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INTRODUCCION ; aproximadamente a los 120 dias posparto. Iis

asi como la vaca cada dia producc mas leche
Siempre sc ha sostenido que la seleccion para pero no come lo suficiente para cubrir sus
produccion de leche afecta ¢l comportamiento necesidades gencrando un “Balance Encrgético
reproductivo de las vacas, no obstante, Bach Negativo” que se manifiesta con pérdida de
(2001), reportd que las novillas hijas de las pesoy condicion corporal.

vacas scleccionadas para produccién de leche

tuvieron comportamiento reproductivo NUTRICIONY FERTILIDAD

“normal”, indicando que es la nutricién antes y

despuds del parto la que afecta la reproduccion, La interaccion entre el balance de energia y el

y no laseleccién para produccion. comportamiento reproductivo ha sido discutida
ampliamente: Ferguson (1993), Loeffler y col

Iin cl parto la hembra bovina picrde peso (1999), Henriquez (2010) y Rivera (2011),

rcp.rcscntado por el ternero, Ia§ mcmbrapas y entre otros concluyeron que condicidn corporal
fluidos fetales. La Vaca contindia perdiendo extrema (sobre condicionamiento o muy baja)
REsY duramc 105_ 75 dias posparto POEqEG cada afectan la fertilidad de manera negativa;
dia ¢l animal incrementa la produccién de Dehning (1988)  reportd el efecto de la
]cghc hasta alcanzar al pico hgcm los 80 dias, concentracion de glucosa sobre el nivel de
micntras que cl consumo de alimento, sc reduce hormonas asociadas a la reproduccion.
10 dias antes del partoy solose llegaal maximo Henriquez en el 2010, reportd la relacion entre
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la hipoglicemia y niveles de hormonas como:
hormona liberadora de corticotropina (CRH),
hormona adrenocorticotropa (ACTH),
hormona liberadora de gonadotropina (GnRH),
hormona luteinizante (LH) y B-Endorfinas,
que estan relacionadas con la actividad
ovarica; Butler (2001) y Lucy y col. (1992),
mostraron una relacién directa entre el
consumo de energia posparto y el porcentaje de
vacas cn celo. También, se ha relacionado el
bajo desempefio reproductivo asociado al
balancc cnergético negativo con la pérdida de
pcso, y los bajos niveles de: Factor de
crecimiento parecido a la insulina 1 (ICF-1),
insulina y glucosa circulante y con altos niveles
de 4cidos grasos no esterificados (AGNE)
(Butler, 2001).

El cociente entre grasa y proteina en leche fue
asociado negativamente con el balance de
cnergia, por Loeffler y col en 1998 o sea que
vacas con un balance negativo registraran
bajos niveles de proteina lactea o altos
contenidos en grasa, ellos asociaron este
cociente con fallas en la concepcién a la
primera inseminacion. Por su parte De Vries y
Veerkamp (2000), Indicaron que un balance
cnergético negativo severo, es frecuente en las
vacas que inician la lactancia, con altos niveles
dcgrasacnleche

Para contrarrestar el balance energético se
utilizan entre otros: maiz, glicerol, cebada,
trigo, papa, yuca, banano, melaza, cafia, o
azucar, sin embargo, estos no deberian superar
los 3 kg por vaca dia cada vez que se
suplemente, ya que no solo se pueden causar
problemas como: acidosis, laminitis (cojeras),
inversion de grasa y/o disminucion del
porcentaje de proteina en la leche sino que, la
ingestion de energia, aumenta el flujo
sanguineo hepatico incrementando el
metabolismo (y la consecuente desaparicion)
de¢ las hormonas esteroideas como la
progesterona y los esteroides, afectando la
reproduccion de las vacas con producciones
clevadas, reduciendo la expresion del celo, el
desarrollo temprano del embrionario y la tasa
dec concepcidn por inseminacion, aumentando
las dobles ovulaciones, el tamaifio del foliculo
ovulatorio y las prefieces pérdidas (Bach,
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2001); (Huntington, 1990) y (Sangsritavong,
2002)

Por su parte Areaza (2007), reportd quec cn
hembras de carne alimentadas con concentrado
a voluntad, el numero dc¢ cmbrioncs
transferibles fue menor que en novillas con
restriccion al concentrado.

El suministro de grasas pasantes (jabones de
calcio, cebos hidrogenados, grasa encapsulada)
es una de las alternativas para contrarrestar cl
balance negativo de energia ya que conticnen
alta energia y ayudan a reducir la duraciény la
magnitud de este. La adicidén de grasas mcjora cl
desarrollo folicular (Wherman et al., 1991), la
longevidad del cuerpo luteo (Ryany col, 1995)y
la duracion del intervalo anovulatorio despucs
del parto (Beam y Butler, 1997).

Garcia y col (1994); Dehning (1988); Ferguson
y col. (1988); Butler (1998); Blanchard y
Ferguson (1990); Elrod y Bluter (1993); Nolany
col (1988); Jordan y Swanson (1979) y Rivera
(2011), han relacionado el consumo elevado de
proteina cruda con altos niveles de nitrogeno
ureico en sangre (BUN) y a estos con baja
eficiencia reproductiva.

Al subir los niveles de fibrade laracion del 17%
al 27%, se presenta una disminuciéon cn la
concepcion del 75% al 33% (Dehningen, 1988).
De otra parte Konerman (1967) report6 que con
consumos diarios con 10 gramos mcnos del
requerimiento de fosforo, los servicios dc
concepcién se aumentaronde 1,5a2.0y quc con
10 gramos por encima del requerimicnto dc
fosforo también se aumentaron de 1,5 a 1,9.
Dehning (1988), demostrd que el fosforo en
exceso aumenta la presentacion dc catarros
genitales y que al aumentar la rclacion
Potasio/Sodio de 10:0,1 a 30:0,1 sc reduce la
tasa de prefiez del 60 al 10%; respecto al exceso
de manganeso, indicé que aumenta los scrvicios
por concepcion.

En latabla 1 se puede apreciar la complcjidad de
las interacciones de los minerales y las fallas cn
la reproduccion. En la tabla 2 sc compendian
los niveles criticos y los tejidos utilizados para
determinar el estatus mineral de los animalcs.
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Tabla |. Deficienciamineral y desordenes reproductivos.

Alteracion | Mineral p ] cal ] 1 [ an] se| mn] col ma] x| me
Retrasc de la puertad X X X
Bajos porcentajes de Gestacion | X | X | X | X [ X | X | X | X
Dificultad en el Paro X X | X X
Relaso de la Involucion Ulerina X X X
Retencion Placentaria X X |X X
Anestro X X X X | X
Mortalidad embrionaria X X | X
Aborto X XXX
Alteraciones estrales XIX X[ X|X|X]|X[X X
Baja libido X X
Degeneracion Testicular X %6
Osteodistrofia dificultad para ta monia X | X
Mala calidad seminal NE1C X 15¢ 1
Infecciones pospartales X

Fuentes 1. L. Calvo, 2001
Tabla 2. Diagnostico minerales ganado. Adaptado de Alvarez
(2001).

Elemento Requerimiento | _Tejido Animal |_Niveles Criticos
Deficiecia
Hueso (sin grasa) 2450 %
Calcio % 0.22-0.86 Ceniza con huesc 37.60%
Plasma 8mg 100 mi
Suero 1:2 mg/100 mi
Magnesio % 0.05-0.25 Orina 2-10.mg/100 mi
Liguido Cefaloraquidec 1.6 o /100 mi
Hueso (sin grasa) 11.50 %
Ceniza con hueso 17 50%
Fosforo % 0.18-0.7
Hueso (volumen, 11.80 %
Plasma 17.60%
[ Potacio % 0.06-0,7
Sodio % 0.05-0.48  |FAa ‘,ff&frj's‘ mal.m!
Azufre % 0.08-0.15
Cobalto _ppen 0.07-0.11 Higado 100- -200 mg/ mi
Heces 1G00_ppm
Cobre, ppm Az Siao GEe o s
Yodo ppen 0-2.2 Teche 500ug___dla_____ |
Hemoglobina 105 100 mi
Hierro, ppm 50.100 Transderina 13-15 % enturacion
Magnesio_ppm 50.60 Higada 6_ppm
Higado 0.25 ppm
Selenio, ppm 0.06-02 Suero 0.03 ug/ mi
Pelo o Lana 0.26 ppm i
Zinc, ppm 20-40 Suero 0.03 ug/ mi

En relacion a las vitaminas, se ha reportado
que la deficiencia de vitamina A, reduce el
periodo de gestacion, y aumenta la retencion de
placenta y los mortinatos. La vitamina D esta
relacionada con pérdidas reproductivas a través
de sus efectos en la utilizacion de fosforo y de
calcio (Bauza, 2010). La vitamina E y el
Selenio se han combinado exitosamente para
reducir la retencion de placenta, la metritis, y
los ovarios enquistados (Gupta, 2005). La
tabla también muestra los diferentes tejidos
animales usados para determinar el estatus
mineral.
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