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ESTUDIO DE CASO DE UNA PERITONITIS ASOCIADA A OBLITO
ACOMPANADA DE PIOMETRA

Case study of a peritonitis associated to oblito accompanied of pyometra
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Resumen

El caso presenta a un paciente canino hembra de aproximadamente un afio y medio de edad, que llega a consulta a
la Clinica para Pequefios Animales de la Universidad de la Amazonia con signos de dolor abdominal. El
propietario del animal indica su previa esterilizacion. Ademas de la exploracion clinica del paciente, se enviaron
muestras para pruebas complementarias de paraclinicos de rutina y ecografia abdominal las cuales evidenciaron
alteraciones como engrosamiento en las paredes la vejiga y paradojicamente el iitero con distension patologica de
los cuernos, engrosamiento endometrial y acumulo de fluido en su interior, compatible con piémetra; adicional a
esto, se encontraron estructuras irregulares proximas al mismo que encaminaron la realizaciéon de una
laparotomia exploratoria, mediante la cual se ubicé el cuerpo extrafio (Oblito), en el marco de un diagnostico de
peritonitis severa. El cuerpo extraiio fue removido junto con las estructuras reproductivas a partir de la técnica de
ovariosalpingohirestectomia. El protocolo terapéutico y de manejo establecido permitid una evolucion
satisfactoria del paciente, sin embargo, resulta relevante indicar la necesidad de procurar servicion clinicos
confiables para las mascotas, indistinto del valor de los procedimientos y una mayor compromiso ético en el
ejercicio de la Medicina Veterinaria.

Palabras clave: esterilizacion, piometra, peritonitis, oblito y evolucion

Abstract

The case presents a year and a half old female canine patient, who arrives at the Clinic for Small Animals of the
University of the Amazonia with signs of abdominal pain. The owner of the animal indicates its previous
sterilization. In addition to the clinical examination of the patient, the samples for complementary tests of routine
paraclinics and abdominal ultrasound were send. These samples showed alterations such as thickening in the
bladder walls and paradoxically the uterus with pathological distension of the horns, also endometrial thickening
and fluid accumulation in its interior, compatible with pyometra; In addition to this, irregular structures were
found close to it that led to the realization of an exploratory laparotomy, which permitted to locate the foreign
body (Oblito) in the framework of a diagnosis of severe peritonitis. The foreign body was removed together with
the reproductive structures using the ovariesalpingohirestectomy technique. The therapeutic and management
protocol established allowed a satisfactory evolution of the patient. However, it is relevant to indicate the need to
provide reliable clinical services for pets, indistinct of the value of the procedures and a greater ethical
commitment in the Veterinary Medicine practice.
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Introduccion

Segun un estudio realizado en 2015, en Colombia seis de cada
diez hogares tienen mascotas, debido a que en los ultimos afios
estos animales domésticos se han convertido en un miembro
incondicional de la familia, brindando compaiiia e incluso
seguridad (El espectador, 2015).

Todos los afios innecesariamente sacrifican un gran porcentaje de
caninos y felinos que no son adoptados, resultando importante el
papel de los propietarios en eta problematica que puede ser
manejada exitosamente al someter a sus mascotas, ya sea caninas
o felinas, a una esterilizacion quirurgica que permita la
disminucion de cachorros no deseados, ademas de mejorar la
calidad de vida de los animales intervenidos (Cala, 2014).

La extirpacion quirtrgica de los ovarios y el titero u ovario-
histerectomia (Morales y Reyes, 2007, citado por Zuiiiga, 2012),
se realiza comunmente para la esterilizacion electiva, pero
también estan indicadas para tratar algunos trastornos como
tumores ovaricos, promover la involucion de la placenta, evitar

que se repita una hiperplasia vaginal y evitar la trasferencia de
enfermedades hereditarias como la demodicosis generalizadas; es
implementada en caninas jovenes para disminuir la incidencia de
tumores en la glandula mamaria, asimismo es el tratamiento de
eleccion para enfermedades uterinas y en particular las anomalias
congénitas, piometra, hiperplasia endometrial quistica, torsion
uterina, prolapso uterino, rotura uterina y neoplasia uterina, entre
otras (Stone, 2003, citado por Santos, etal 2012).

Para su abordaje quirtrgico se recomienda inicialmente el flanco
derecho por ser el ligamento ovarico izquierdo ligeramente mas
largo y flacido y permitir extirpar el ovario por el flanco opuesto
con mayor facilidad, sin embargo, algunos veterinarios
recomiendan el flanco izquierdo por encontrarse libre de asas del
intestino delgado. Sin importar el flanco seleccionado, los puntos
de referencia son el limite de la porcion muscular del oblicuo
abdominal externo, la proyeccion dorsal del pezon, el borde de
las apofisis transversas de las vértebras lumbares, el borde
anterior del pubis y la ultima costilla.

La ovariohisterectomia, a pesar de ser una intervencidn
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quirargica sencilla, tiene algunas complicaciones que se deben
tener en cuenta tales como hemorragias en pediculos ovaricos,
vasos o paredes uterinas cuando no se sutura correctamente, que
usualmente son mas frecuentes cuando el paciente se encuentra
en estro. Es de gran importancia no dejar restos de ovario para
evitar estos recidivantes, evitar la ligadura involuntaria del uréter
que pasa cerca del pediculo ovarico sobre todo si la vejiga esta
llena, incontinencia urinaria al crearse adherencias entre vejiga y
muifion uterino (11-20% de los casos), pimenta del mufién que
ocurre cuando una porcion del cuerpo o cuerno uterino no se
extrajo por completo y el paciente tiene un alto nivel de
progesterona enddégena o exogena; fistulas por el uso de
materiales de sutura inapropiado no reabsorbible o la aparicion
posterios de cuados febriles derivados de peritonitis (Rodriguez,
etal. 2005).

La peritonitis no séptica se presenta por la manipulacion del
tejido después de una intervencion quirurgica, instrumental de
cirugia sin buena asepsia o abandonados por error en el paciente
causando una reaccion como cuerpo extrafio dentro de la cavidad
abdominal (Franco,2012).

Metodologia

Area de estudio

La universidad de la Amazonia cuenta con una Clinica de
pequefios Animales (CPA) ubicada en la Campus Centro (antiguo
Idema), zona urbana del municipio de Florencia, Caqueta, que se
encuentra en el Piedemonte Amazonico a orillas del Rio Hacha,
con una temperatura promedio de 24°C, precipitacion anual que
fluctua entre 2.500 y 4.000 mm y una humedad relativa del 84%
en promedio (Corpoamazonia, 2017).

Anamnesis

Se realizo el estudio de caso clinico de un canino hembra de
aproximadamente 16 meses de edad, llamada Lilith. La paciente
fue llevada a la CPA ¢l dia 16 de febrero de 2018 con presentaba
dolor abdominal y deficiencia en la ingesta de alimentos.

Examen clinico

El paciente de actitud apoplética, presenta una condicion
corporal delgada con evidente estado de desnutricion al ser
facilmente visible la observacion de sus costillas y su esqueleto.
En cuanto a la integridad y apariencia de las mucosas conjuntiva,
oral, vulvar y rectal se encuentran de color rosa palido. Los ojos
aparentan estar en buenas condiciones y los noédulos normales.

De acuerdo con los distintos sistemas que se evaltian en el
examen fisico, no se encontrd ninguna alteracion, excepto dolor
en la cavidad abdominal. El paciente presenta un estado
reproductivo castrado, seglin reporta el propietario, con
protocolo vacunal completo y ultima desparasitacion en
Noviembre de 2017.

Pruebas diagnosticas

Inicialmente se realizaron examenes de laboratorio para conocer
su estado de salud, entre los que se contdé con el hemograma
canino con hemoparasitos (automatizado con confirmacién en
placa), uroanalisis, coprologico (Método Mac Master), quimica
sanguinea (Examen por espectrofotometria automatizada) en la
cual se solicita para ALT y Creatinina.

En el examen fisico se realizo palpacion de la cavidad abdominal
donde se identificd una masa anormal con presencia de dolor, por
lo que se realizé ecografia para evidenciar la presencia de algiin
tipo derrame abdominal que pudiera guiar o descartar un
diagnostico de peritonitis.

Resultados y analisis

El resultado del analisis hemogramico indic la presencia de
hematies normociticos hipocrémicos y bandemia, de lo que se
deduce el incremento en su linea roja, derivado del estado de
deshidratacion del paciente. La bandemia se presenta debido aun
proceso inflamatorio mediado por infeccion bacteriana, donde
por disponer de mayor cantidad de leucocitos en el sitio de
infecciodn, se sacan neutréfilos inmaduros (bandas) por lo que el
porcentaje se eleva (Victor, 2012); proceso que condujo a
leucocitosis con neutrofilia y desviacion a la izquierda (Rebar,
2003).

La ecografia del abdomen distentido y doloroso, evidencid zonas
anecogénicas con presencia de cuerpo extrafio constatando estos
hallazgos mediante laparotomia exploratoria.

Su diagnostico de estado anémico, fue derivado del tiempo del
llenado capilar, ubicado de 3 segundos en mucosas, y que se
produce presuntivamente por hemoparasitos y parasitos
gastrointestinales, que fueron descartados en los paraclinicos.

El indice de agregado plaquetario y componentes de la linea roja
present6é un notable descenso, caracteristico de estados post-
operatorio de técnicas como la laparotomia exploratoria y la
ovariohisterectomia, esta ultimo reportada por el propietario,
proceso en el que se ocasiona pérdida deliberada de sangre
(hemorragia).

Segtin su quimica sanguinea se obtuvieron resultados normales
entre sus valores referenciales, descartando dafio del parénquima
hepatocelular. La concentracion de creatinina en la sangre fue
inversamente proporcional a la Tasa de Filtracion glomerular
indicativo eficiente funcionamiento renal.

Segtn los resultados fisicos, la orina presentaba clevada
concentracion, atribuida a su tono amarillo intenso/oscuro y su
turbidez, evidenciando un estado de deshidratacion; el hallazgo
positivo para nitritos indica aumento de la conversion bacteriana
de nitratos en la orina en presencia de infeccion del tracto
urinario.

Tratamiento y evolucion

Se implementa plan terapéutico antibiotico de amplio espectro,
debido a que se desconoce especificamente el agente bacteriano
que esta proliferando en el medio, acompafiado de analgésico y
antipirético, con lo que se pretendié dar manejo al estado febril y
el dolor agudo detectado en la exploracion fisica del aparato
digestivo, donde se observa evidente proceso inflamatorio
abdominal; dicho tratamiento se instaura como medida pre-
operatoria, con la finalidad de reducir el incremento del cuadro
patolégico mientras se constata su estado real mediante
examenes de laboratorio.

La evolucion del paciente cinco dias después de instaurado el
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tratamiento inicial, indicé la ausencia de mejora significativa de
su estado, por lo que se procede al abordaje quirirgico mediante
la técnica de laparotomia exploratoria y OSH, para lo cual se
utiliza anestesia general, mediante protocolo de tranquilizacién a
base de Tiletamina + Zolazepam y Acepromacina; después de
esto se realiza una incision en la cavidad abdominal para
posteriormente realizar exploracion interna del paciente,
localizando cuerpos extrafios y demds anomalias que pueda
presentar su estructura interna. Como hallazgos de laparotomia
se identifico la presencia del ovario derecho en estado quistico y
ausencia del ovario izquierdo, con proceso infeccioso del cuello
uterino ademas de la inclusion de cuerpo extrafio como material
de residuo quirurgico de OVH, denominado oblito, cubierto por
una masa de tejido necrosante (caseum) e hiperplasia

endometrial quistica (Figura 1y 2).

I
!E
Figura 1. Hallazgo del oblito en la cavidad abdominal.
Fotografia de: Héctor Pimentel

Figura 2. Hiperplasia Endometrial Quistica.
Fotografia de: Héctor Pimentel

Es necesario mencionar que el error es una conducta comun de
los humanos, sin embargo, existe una diferencia entre un error
quirurgico, como en este caso, y una mala practica médica, dado
que se asume que quien practica la profesion debe contar con
experiencia y entrenamiento, ademas de asumir con
responsabilidad ética y moral, la prestacion efectiva de un
servicio. Dado que en medicina veterinaria el dafio debe ser cierto
y objetivamente demostrable (Comvezcol, 2014), este caso
demuestra con bases cientificas la relacion entre la mala practica
médica del profesional quien presuntamente habia realizado la
OVH al animal, con el dafio producido tanto por el procedimiento
ejecutado de manera incompleta, sin informar al propietario,
como por el oblito que constituye un error grave y que
desencadeno un cuadro clinico que puso en riesgo la vida del
paciente.

Debido a los hallazgos quirurgicos se procedid a realizar
ovariosalpingohisterectomia (OSH), lavado de la cavidad
abdominal, sutura en la zona de incisién y adecuacion de sonda
para posterior drenaje y limpieza cada 24 horas durante 7 dias con
suero fisioldgico. Se instaurd también tratamiento post-
operatorio a base de antibidticos de amplio espectro, debido al
alto riesgo de diseminacion bacteriana ocasionado por la
patologia persistente, realizando un eficiente manejo del dolor e
inflamacidén mediente el uso de analgésico y antiinflamatorios,
ademas de la aplicacion de desinfectante de uso topico en la zona
deincision quirurgica.

Los resultados de los examenes paraclinicos de evolucion
indicaron poca mejoria, por lo que se procedio a reforzar el plan
terapéutico que resultd exitoso para la paciente (Figura 3).

Figura 3. Paciente Lilith con Historia Clinica 3572.
Conclusiones

El caso presenta un proceso patoldgico importante derivado de
una mala praxis profesional, en la que no sélo se desarrollo de
manera incompleta un servicio contratado por un propietario,
sino ademas, el evidencia de descuido ante la presencia de oblito
quirurgico, que acarrea importantes repercusiones legales y
sociales.

La efectiva valoracion y abordaje de pacientes, constituye un
importante referente para el éxito terapéutico en el ejercicio de la
medicina veterinaria, requiriendo en todo caso del uso efectivo de
examenes complementarios que permitan diagndsticos acertados
y tratamientos exitosos.
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