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La actual pandemia de la enfermedad causada por el Coronavirus 2019 
(COVID-19), del síndrome respiratorio agudo severo tipo 2 (SARS-CoV-2), ha 
generado un necesario replanteamiento de las condiciones en las cuales la 
especie humana se desarrolla e interactúa con los demás seres vivos; en tal 
sentido, dicha especie se ha visto obligada a retomar y a entender el lineamento 
fundamental bajo el cual funcionan los ecosistemas, teniendo en cuenta la 
interacción dinámica y continua de todas sus partes, en la cual ninguna resulta 
priorizada. Lo anterior supone la necesaria implementación de inciativas como 
The One Health o Una Salud, las cuales buscan integrar la salud ambiental, 
animal y humana, para los procesos de superación efectiva de la pandemia, 
particularmente en zonas de mayor riesgo o zonas vulnerables, como la región 
amazónica colombiana y la continental.
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LA ENFERMEDAD POR CORONAVIRUS 2019 (COVID-19) 
EN LA AMAZONÍA COLOMBIANA: UNA MIRADA DESDE 

LA INICIATIVA DE ONE HEALTH

RESUMEN

ABSTRACT
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The current pandemic of the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19), caused by 
the severe acute respiratory syndrome of a type 2 (SARS-CoV-2), has generated 
the necessary rethinking of the conditions in which the human species develops 
and interacts with other living beings. It was necessary to understand the 
fundamental guideline under which the ecosystems work, which consists of the 
dynamic and continuous interaction of all its parts, where none of them is 
prioritized. This implies the necessary implementation of such initiatives as The 
One Health, which seek to integrate environmental, animal and human health, 
for the effective pandemic overcoming processes. They are especially 
important in the areas of greatest risk or vulnerable areas, such as the 
Colombian and continental Amazon region.
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Dada la relativamente rápida expansión que a nivel mundial ha tenido la enfermedad causada por el 
Coronavirus 2019 (COVID-19), cuyo agente etiológico es el coronavirus del síndrome respiratorio agudo 
severo tipo 2 (SARS-CoV-2), aquella debió ser declarada como pandemia por la Organización Mundial de la 
Salud (OMS), con la implicaciones que esto supone (Rodriguez-Morales et al., 2020; Cimerman et al., 2020) 
(D.K. Bonilla-Aldana, Dhama, y Rodriguez-Morales, 2020; Cimerman, Chebabo, Cunha, y Rodríguez-
Morales, 2020; Rodriguez-Morales AJ et al., 2020).

En América Latina, el primer caso reportado de la enfermedad se registró el 25 de febrero de 2020 en Brasil, en 
un paciente procedente de Italia; situación similar aconteció en los demás países del continente como 
producto de la migración humana (Millan-Onate et al., 2020; Escalera-Antezana et al., 2020) (Diaz-Guio et 
al., 2020; Escalera-Antezana et al., 2020; Millan-Onate et al., 2020). Para el 30 de mayo de 2020, Colombia ya 
contaba  con más de 26 mil casos y 853 fallecidos (INS(a), 2020; INS(b), 2020). El primer caso reportado se 
presentó en Bogotá, la capital del país, seguido de un caso reportado en Buga, Valle del Cauca; luego de esto la 
enfermedad se extendió rápidamente por el territorio nacional, afectando a los habitantes de sus 32 
departamentos (Millan-Onate et al., 2020).

Originalmente emergida en Wuhan, China, la enfermedad se extendió en corto tiempo en el resto del país, para 
luego migrar, junto con el tráfico poblacional, a otras naciones de Asia, de Europa y de Norte América, 
especialmente en Estados Unidos, para luego extenderse también hasta África y hasta América Latina (D. 
Katterine Bonilla-Aldana, Villamil-Gómez, Rabaan, y Rodriguez-Morales, 2020; Cimerman et al., 2020; 
Rodriguez-Morales, Gallego, et al., 2020; Sánchez-Duque, Arce-Villalobos, y Rodríguez-Morales, 2020; 
Zambrano et al., 2020). 

De manera lamentable, uno de los departamentos más afectados en Colombia por dicha enfermedad fue el del 
Amazonas,el cual, para inicios de junio de 2020, reportaba 1.799 casos, cifra que a esa fecha representaba un 
6,74% del total de casos nacionales, con una tasa de incidencia de 22.561 casos por millón de habitantes, es 
decir de 2.256,1 casos/100.000 habitantes (2,25 casos por cada 100 habitantes), lo cual lo posicionaba como el 
primer departamento del país en incidencia para la fecha antes indicada (INS, 2020). Para el mes de octubre del 
2020 alcanzó 2.878 casos, representando el 0,29% del total de casos nacionales, con una tasa de incidencia de 
31.428 casos por millón, es decir, de 3.142,8 casos/100.000 habitantes (3,14 casos por cada 100 habitantes), 
razón por la cual, para la fecha indicada, dicho departamento seguía estando posicionando como el primer 
departamento del país en incidencia.

El SARS-CoV-2 es en esencia un virus de tipo zoonótico, aparentemente proveniente de murciélagos y de 
otros hospederos intermediarios que pueden estar involucrados como una variedad de armadillos reconocida 
como el pangolín e incluso de algunas especies de serpientes (Dhama et al., 2020). Las múlples especies 
animales involucradas, muchas de ellas aún en proceso de caracterización, permiten suponer que la patología 
presenta una mayor probabilidad de éxito en zonas de mayor interacción humano-animal (Ahmad et al., 2020; 
D.K. Bonilla-Aldana et al., 2020; Rodriguez-Morales, Dhama, Sharun, Tiwari, y Bonilla-Aldana, 2020; 
Tiwari et al., 2020).

Desarrollo del tema

Así mismo, los datos de junio 2020 indicaban una tasa de 20,39 veces mayor incidencia en este departamento 
que en Bogotá, la capital del país, la cual presentaba una incidencia de 1.106 casos por millón de habitantes 
(110,6 casos/100.000 habitantes o 0,11 casos por cada 100 habitantes); para octubre 2020 hubo una reducción 
a una tasa 2,99 veces mayor, dado que Bogotá se ubicó en 10.488 casos por millón de habitantes (1.048,8 
casos/100.000 habitantes o 1,05 casos por cada 100 habitantes) (Figura 1).
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Figura 1. 
Tasa de incidencia por COVID-19 en departamentos o distritos de Colombia en junio de 2020 y octubre de 
2020 (INS, 2020). 
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Pobreza multidimensional en Leticia, Amazonas, 2020 (DANE, 2020).
Figura 2. 

Siguiendo esta linea, también la ubicación geográfica del departamento complejiza aún más la situación, por 
encontrarse este en una triple frontera con Brasil y Perú, lo cual facilita la migración de personas, además de 
contar con población indígena dispersa en los tres territorios, asentada principalmente en zonas urbanas. Junto 
con los departamentos del Guainía, del Guaviare y del Vichada, el departamento del Amazonas es uno de los 
cuatro departamentos de Colombia huérfanos de Unidades de Cuidado Intensivo (UCI), lo que imposibilita la 
atención de pacientes críticos, que para los casos de COVID-19, pueden llegar a ser de entre 10 al 30% de los 
infectados (Rodriguez-Morales, Cardona-Ospina, et al., 2020). Así las cosas, a diferencia de muchos otros 
departamentos cuyo sistema de salud ha logrado mantener adecuadas tasas de sobrevivencia frente a la 
pandemia (Diaz-Guio et al., 2020), no es esta la situación del Amazonas, ni en general la de los departamentos 
que conforman la Amazonía colombiana. Por el contrario, la tasa de mortalidad en el departamento del 
Amazonas es la más alta en todo el país hasta la fecha de este escrito y se ubica en 1.267 muertes por cada 
millón de habitantes para octubre 2020 (Figura 5), con una letalidad de 4,07% (mayor a la nacional de 3,1%).

A su vez, estas cifras resultan alarmantes ante la evidente devastación que la enfermedad ha ocasionado en las 
comunidades indígenas más frágiles de la región Pan-Amazónica, la cual incluye países como Brasil, 
Colombia, Perú, y probablemente tambien Venezuela, Ecuador, Bolivia y Paraguay, asunto que a su vez pone 

 
Aunado a lo anterior, existe allí una proporción considerable de población que se encuentra en riesgo de ser 
altamente vulnerable a la pandemia debido a su edad (sujetos mayores de 60 años (Figura 3), además de tener 
un número limitado de centros médicos para atender a la población. (Figura 4).

Adicional a la problemática producida por la presencia de la enfermedad en el territorio, el departamento del 
Amazonas, y principalmente su capital, Leticia, presentan una gran vulnerabilidad social, la cual se evidencia, 
entre otras cosas, en una tasa muy elevada de pobreza multidimensional, la cual incluso se halla por encima del 
50% (Figura 2).
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Proporción de adultos mayores de 60 años por sectores en Leticia, Amazonas, 2020 (DANE, 2020).
Figura 3. 

Figura 4. 
Centros médicos en la cabecera municipal de Leticia, Amazonas, 2020 (DANE, 2020).
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CONCLUSIÓN

en riesgo a culturas enteras, así como a otros diferentes grupos de la población (Kryt, 2020).

Para finalizar el presente análisis, vale la pena señalar que la región Amazónica ha sido además una zona 
históricamente afectada por el cambio climático, por la minería ilegal y por la deforestación, entre otros 
factores que han debilitado su salud ambiental y se capacidad de resiliencia (D. K. Bonilla-Aldana et al., 
2019), asuntos estos que además pueden incluso generar problemáticas sanitarias de tipo zoonónico de 
magnitudes incalculables, dada la diversidad especies de fauna silvestre que habitan en la zona y cuyos 
especímenes, dado el contexto anteriormente planteado, se pueden ver obligados a migrar y a interactuar con 
las poblaciones humanas. 

La llegada del COVID-19 a la Amazonía colombiana presenta un nivel de impacto que demanda una gran 
consciencia en todos los sectores,bien sean sanitarios y no sanitarios, bajo el objetivo del establecimiento de 
procesos efectivos de investigación humana, veterinaria ambiental, así como de una concientización social. 
Por tal razón, se considera importante tener en cuenta iniciativas como The One Health o Una Salud, dentro de 
los procesos que se implementen para lograr la superación efectiva de la pandemia, en tanto, a través de dichas 
iniciativas, se busca integrar la salud ambiental, la salud animal y la salud humana (D.K. Bonilla-Aldana et 
al., 2020). Así mismo, el trabajo en equipos multidisciplinarios para la prevención y control de esta y de otras 
zoonosis virales, será clave para mitigar el impacto de las mismas y para prevenir de manera contextual y 
oportuna la aparición de otros tipos de patología zoonótica emergentes y reemegentes, con potencialidad para 
convertirse en pandemias (D. Katterine Bonilla-Aldana et al., 2020; Millan-Oñate et al., 2020; Rodriguez-
Morales, Bonilla-Aldana, et al., 2020; Singh et al., 2020). 
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Figura 5. 
Tasa de mortalidad por COVID-19 en departamentos o distritos de Colombia en octubre 2020 (INS, 2020). 
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