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En Colombia, los sistemas de producción caprinos (SP) juegan un papel importante en la economía; 
ello, en tanto se evidencia que en algunos departamentos y zonas rurales del país se trabaja con grandes 
cantidades de producción, no solo de carne, sino también de leche proveniente de esta especie animal. 
Por otra parte, se reconoce el aporte de dichos sistemas de producción a la cultura y a la tradición 
gastronómica de algunos sectores del país. Teniendo en cuenta esta información, en este estudio, 
mediante una metodología de revisión documental y bibliográfica, se presenta el resultado de los 
análisis realizados alrededor del uso de fitofármacos, para el control de nematodos gastrointestinales, 
contribuyendo con ello a la posibilidad de una mejora en la nutrición y el bienestar de los SP caprinos, lo 
que a su vez proporcione parámetros de calidad y aumento de ingresos en los productores de las 
regiones de Colombia, en las cuales se hacen cada vez más evidente la presencia de dichos sistemas de 
producción  SP. 
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ABSTRACT

In Colombia, the goat production systems (PS) play an important role in the economy since it is evident 
that in some departments and rural areas of the country they work with large quantities, producing not 
only meat but also milk of this animal species. On the other hand, its contribution to the culture and 
gastronomic tradition of some sectors of the country is recognized. This is why the use of 
phytopharmaceuticals for the control of gastrointestinal nematodes is analyzed through a methodology 
of documentary and bibliographic review. This is seen as contributing to an improvement of the 
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nutrition and well-being of goat PS, which provide the quality parameters and increased income for 
producers in the Colombian regions where this PS is becoming stronger.

Key words
Homeopathy, traditional medicine, parasitology, medicinal plants, UNESCO.

INTRODUCCIÓN

En Colombia, la presencia de caprinos se remonta a la primera mitad del siglo XVI. Desde esa 
época y, a través de los años, los caprinos se mantuvieron como una de las principales fuentes 
de proteína animal, cuya producción se da principalmente en condiciones climáticas secas 
(Valencia-Duarte, et al., 2012); a su vez, la producción caprina se convirtió en un elemento 
importante a nivel cultural y gastronómico en el país.

Según Rúa-Bustamante (2019), en la Colombia de los últimos años se evidencia que los 
caprinos en la ganadería provienen primordialmente de la tradición gastronómica y cultural del 
país. Por ese motivo, este renglón ha ganado fuerza y se ha tomado al SP como una buena 
opción de agronegocio, en diversas regiones del país; así bien en Colombia se reconoce la 
crianza de los caprinos como una fuente de ingresos en el sector rural, además de contribuir a 
componentes socioculturales.

De acuerdo con Zapata-Salas, et al., (2016), en el país los SP de caprinos se encuentran 
distribuidos de manera atomizada en los departamentos; sin embargo, en algunos de ellos la 
actividad es productiva, teniendo en cuenta que para la producción hay variables importantes 
como lo son la ubicación geografía y el clima. Según los datos de identificación de caprinos, 
para el año 2019 había alrededor de 1.006.077 animales censados, según ICA (2019). Por su 
parte, la producción de caprinos se encuentra localizada con un gran número de animales en los 
siguientes departamentos: la Guajira, Boyacá, Magdalena, Cesar, Santander, Cundinamarca, 
Antioquia, Huila, Bolívar, y Meta.
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Figura 1.
Departamentos con mayor número de caprinos en Colombia (% Caprinos por departamentos 2019).
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La figura 1, muestra cómo es el comportamiento de la producción caprina en algunos 
departamentos de Colombia; en esta se evidencia que en el 2019 hubo un mayor dinamismo en 
la Guajira, seguido por los departamentos de Boyacá, Magdalena, Cesar y Santander. 

A continuación, en el siguiente apartado se encontrará información respecto de la importancia 
de este tipo de producción, haciendo énfasis en por qué es necesario conocer qué son los (SP) y 
cómo estos funcionan.

Sistemas de producción (SP)
Un sistema se puede determinar cómo el “conjunto de componentes que interaccionan entre 
ellos con el objetivo de obtener un producto dado” (  Fonseca-Carreño y Vega-Baquero, 2019).
Uno de los aspectos más importante de los sistemas es que estos “puede reaccionar como un 
todo al recibir un/unos estímulos/s dirigido a cualquiera de sus partes”. Por ejemplo, para  el 
caso de la producción animal, serían los parámetros nutricionales y de alimentación de las 
especies, la carga genética, el manejo sanitario y el lugar donde se está desarrollando el SP. Por 
otra parte, según  (2018) lo indican, también es un aspecto relevante la mano Martínez y Suárez
de obra que tenga conocimiento especifico en el manejo de caprinos; esto marca un 
diferenciador en los mismos, generando un componente competitivo para el desarrollo 
económico y productivo de los SP caprinos (Velásquez-Carrascal, et al., 2020). 

Los SP funcionan con una estructura básica, tal como se muestra en la figura 2; esto es, de 
acuerdo con el grado de interacción que los productores hagan de los elementos y de las 
características propias de cada SP, teniendo en cuenta las ventajas que ofrece cada región, así 
como el comportamiento cultural, el clima, entre otras variables. Por otra parte, Hoyos-Patiño 
et al., (2020a) indican que los SP caprinos cuentan con atributos que les permiten generar una 
adaptación a los terrenos, por ser estos animales que presentan peso liviano y que no son muy 
grades, en comparación con otros rumiantes; por lo tanto se adaptan con gran facilidad a la 
topografía del terreno y al clima.

Figura 2. 
Esquematización de un sistema de producción 
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Por su parte, los caprinos son animales de doble propósito, ya que son productores de leche y de 
carne, de acuerdo con lo señalado por  (2018). Teniendo en cuenta lo Aguilar y Lorenzutti
anterior, es importante reconocer los indicadores que conllevan a la disminución de la 
producción caprina; uno de estos aspectos está relacionado con  las enfermedades que sufren 
los animales; estas últimas, a su vez se definen como los estados de desequilibrio fisiológico, 
como consecuencia de ciertos factores que dificultan que el caprino exprese todo su potencial 
productivo; entre estas enfermedades se encuentran las producidas por bacterias, parásitos, 
virus, etc. Dichas enfermedades pueden producir daños drásticos en la salud del animal, 
dependiendo de su la raza, de su edad, de su plano nutricional, y de su estado fisiológico. La 
aparición de estas enfermedades se debe a factores relacionados con el medioambiente o con 
las temperaturas. De acuerdo con López-Ruvalcaba et al. (2013) y con  (2019),  en Dodero et al.
las regiones subtropicales y tropicales, uno de los agentes principales que afecta la salud de los 
caprinos tiene que ver con los parásitos gastrointestinales.

Ahora bien, es importante reconocer que en los SP caprinos, dedicados a la producción de 
leche, se deben tener en cuenta varios factores, entre los que se encuentran los higiénicos y los 
nutricionales. En tal sentido, Moscoso-Gómez et al., (2019) indican que la calidad de la leche 
de cabra depende en gran parte del control parasitario que se realice a los animales. Cardozo 
(2019) por su parte manifiesta que, en la crianza de los caprinos, un eje fundamental para el 
desarrollo del SP es el control parasitario en las primeras etapas de vida de los animales. 

Por otro lado,  (2020 b) indican que la producción de carne es la que Hoyos-Patiño et al.,
expresa una diversidad superior, alternando entre sistemas extensivos o semi- intensivos. En 
bastantes oportunidades, las cabras comparten corrales y zonas de alimentación con ovejas, 
caballos o vacas, lo que aumenta la prevalencia de nematodos parasitarios afectando el SP 
caprino. De cuando con Hoyos-Patiño et al., (2019), estos modelos de alimentación (Figura 3) 
deben tenerse en cuenta no solo desde el aspecto nutricional y de calidad, sino que también 
deben ser vistos desde la variable del bienestar animal.

Figura 3.
Adecuación de instalaciones para la alimentación de 
caprinos, en la granja experimental de la Universidad 
Francisco de Paula Santander, sede Ocaña.
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De acuerdo con lo anterior, es clave reconocer que el establecimiento de unos buenos 
parámetros nutricionales y de bienestar animal pueden mitigar la problemática que causan los 
nematodos gastrointestinales en los rumiantes; lo anterior, a su vez incide en la  disminución 
del impacto económico en los SP, debido a que dicha problemática afecta el rendimiento del 
hospedador, provocando una disminución en sus tasas de crecimiento; igualmente, en tanto 
dicho factor negativo también tiene incidencia en la baja  fecundidad y en el incremento en la 
mortalidad, de acuerdo con lo expuesto por la FAO (2014).

En tal sentido, los parásitos gastrointestinales se definen como un problema sanitario y como 
una limitante en la producción caprina, según lo exponen Torres-Acosta y Hoste (2008) y 
Alemán-Pérez et al., (2011). A su vez, Bowman (2011) indica que, entre las especies de 
nematodos gastrointestinales más comunes, que afectan a los caprinos, se encuentran 
Haemonchus contortus y Trichostrongylus spp, entre otras, tal como se expresa en la Tabla 1, 
en la cual se relacionan las infecciones con nematodos gastrointestinales (NGI) más comunes 
en los animales, así como su localización en el sistema digestivo (SD).  

Ubicación (se localiza en) Especie

Haemonchus contortusAbomaso
Teladorsagia circumcincta
Trichostrongylus axei 
Trichostrogylus colubriformis

Intestino delgado Trichostrongylus vitrinus 
Nematodirus spp.
Cooperia spp.
Strongyloides papillosus
Oesophagostomum spp.

 Intestino grueso Trichuris ovis (ciego) 
Skrjabinema ovis 

Tabla 1  .
NGI más comunes y su localización en el SD.

A este respecto, es importante indicar que estas especies de nematodos gastrointestinales 
producen daños drásticos en la salud de los animales. Cada nematodo se localiza en un lugar 
específico del SD y su patogenicidad depende de éste, de su forma de alimentarse y de su 
capacidad reproductiva. Por esta razón, es fundamental realizar tratamientos antiparasitarios 
de forma preventiva, a partir de los cuales sea posible disminuir los costos del SP en cuanto a 
sanidad; ello, en tanto se evitan futuros gastos en medicamentos por complicaciones 
gastrointestinales, permitiendo que el SP trabaje bajo parámetros agroecológicos aceptables, 
de con acuerdo lo indicado por Bedotti et al., (2018).

Por lo demás, os parásitos gastrointestinales causan Moreno-Martínez (2016) menciona que l
enfermedades que afectan drásticamente la productividad de los cabretones, produciendo por 
ejemplo la gastroenteritis verminosa. Los parásitos que ocasionan esta enfermedad son 
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nematodos gastrointestinales, que producen la parasitosis interna en el caprino, la cual está 
compuesta por una fase parasitaria, en la que el ciclo se encuentra localizado en el intestino 
delgado y en el grueso, donde se reproduce, colocando huevos que son eliminados por las 
excretas en el medio ambiente; es aquí donde inicia otro ciclo de vida libre donde, acorde con 
las condiciones de la temperatura y los espacios de humedad, se genera que los huevos se 
desarrollen y se conviertan en larvas infestantes. 

Con respecto a lo anterior, el impacto perjudicial dependerá del número de vermes que engulla 
y parasite al caprino; esto es lo que permite su inmunidad. Indirectamente del grado que 
presente en los potreros, determina su grado de contaminación en los pastos y la ingestión de 
larvas infestantes. Los grupos más susceptibles de contraer los nematodos gastrointestinales 
son los caprinos jóvenes y las hembras que se encuentran en estado de lactancia. Según lo 
indicado por Moreno-Pérez (2016), para el control de los cabretones infestados su reposición 
es primordial, ya que los parásitos o nematodos gastrointestinales son una de las principales 
causas de mortalidad; estos además pueden ser de gran peligro, cuando los caprinos comienzan 
a ingerir pasto en la etapa del destete. A su vez, si la crianza de los cabretones es a corral, es 
complicado y difícil que estos se lleguen a infestar, debido a que la hierba o los concentrados no 
sobreviven. Sin embargo, de acuerdo con lo planteado por Ríos-Zambrano , se han (2018)
encontrado casos de Trichuris en cabritos de corral en edad de 3 meses, lo cual evidencia que 
los huevos pueden sobrevivir en las instalaciones. 

Para  la Trichuriasis es una especie de nematodo blanquecino parasitario, Suárez, et al., (2016),
que causa perdida y disminución del consumo, produciendo daños drásticos en la salud del 
animal; esta se evidencia en síntomas como disminución del peso, diarrea, deshidratación y, en 
los casos extremos, puede producir la muerte, a causa de caprinos infestados que no son 
tratados en el momento adecuado. Cuando salen a pastoreo, por lo general los niveles de carga 
parasitaria de los cabritos de reposición son muy bajos; estos niveles de infestación dependen 
de la ubicación en el tambo. Esto se debe a que los nematodos gastrointestinales se encuentran 
íntimamente lazados al medio y se debe entender la epidemiología que se encuentra en cada 
región, así como sus SP. 

Un ejemplo de ello se encuentra en la llanura pampeana, en donde los niveles más altos de 
infestaciones son ocasionado por parásitos; este fenómeno es más propenso a ocurrir en la 
época de en verano y a finales de otoño. Sin embargo, las regiones con temperaturas lluviosas 
son más propensas a favorecer los parásitos como el Haemonchus y el Trichostrongylus 
durante el verano. En cambio, en los valles los sistemas son de bajo riego, aunque los niveles de 
infestaciones más altos ocurren entre los meses de marzo a mayo, esto es, hacia el final del 
período de lluvias; las cargas más altas por parásitos son a causa de Haemonchus contortus y 
Trichostrongylus colubriformis, en tanto las cabras en lactancia son muy susceptibles a los 
efectos que producen la adquisición de estos parásitos, principalmente el Haemonchus,  el cual 
es un nematodo hematófago que causa gran pérdida de la masa corporal, ocasionando 
disminución de la producción de leche; a su vez, esto provoca un aumento de la mortalidad de 
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manera inesperada, contaminando gran parte de la lecherías caprinas. Otro de los nematodos 
con alta carga parasitaria es el Trichostrongylus, el cual causa una baja en el consumo de 
alimento, así como diarreas y deficiencia en la producción de leche, según lo indica Suárez et 
al., (2018). A la vez, ambos parásitos atacan drásticamente la salud de los animales, 
provocando grandes pérdidas en el SP y dejando como consecuencia que este sea menos 
rentable y competitivo, tal como lo indican Mora-Villamizar et al., (2019). Por razones como 
las expuestas es importante el control de estos nematodos en los cabretones; su inspección es 
primordial, ya que estos son considerados como una de las causas principales de su mortalidad 
y el riesgo empieza en el pastoreo. La dosificación estratégica de esta categoría debe estar 
fundamentada en la epidemiología y en el conocimiento que se tiene de esta, y de los parásitos 
gastrointestinales en cada región. También se debe considerar una definición de larvas en 
refugio y se debe enfocar en un seguimiento diagnóstico, basado en el conteo de huevos de 
nematodos, para que se realice el análisis de los niveles de infestación parasitaria, de acuerdo 
con expuesto por Martínez y Suárez (2018).

Alternativa para mejorar la salud de los SP caprinos

Fitoterapia 
De acuerdo con  los productores han utilizado la fitomedicina Midence-Muñoz et al., (2016),
durante decenios, como una alternativa para mejorar la salud de los animales, y de esta manera 
aumentar los rendimientos productivos de los caprinos. Esta práctica consiste en emplear 
extractos de origen vegetal como medicamentos, con fines terapéuticos, lo cual ha sido de gran 
utilidad no solo para la curación humana, también ha tenido un impacto positivo en el 
tratamiento de enfermedades en la práctica veterinaria, durante los últimos años. Por su parte, 
el uso de los medicamentos fitofármacos está encaminado a satisfacer las demandas del 
mercado, desde las cuales se busca  con mayor frecuencia el uso de productos saludables, los 
que a su vez garanticen un menor impacto ambiental y combatan la resistencia de los 
microorganismos, utilizando los productos terapéuticos convencionales.

Según Getino-Mamet (2016), desde diferentes investigaciones se han analizado y determinado 
los benéficos y la efectividad que tiene el uso de fitofármacos para el control de parásitos 
gastrointestinales en caprinos. Sequeira-Valle y Canales-Peinado (2017) estudiaron la eficacia 
de los siguientes fitofármacos, para el control antihelmíntico de parásitos en SP bovina, ovina y 
caprina: Nim, Apazote, Ajo, Dormilona y  hoja de tabaco. Dichos autores encontraron que las 
plantas utilizadas resultaron eficaces. También se realizó un estudio sobre la carga parasitaria 
de 181 caprinos y 217 ovinos, en el hato ovino-caprinos de productoras asociadas a Xochilt 
Acalt. En estos estudios se tuvo como resultado una disminución en la carga parasitaria.

Por otra parte, para Hernández-Alvarado los principios activos que se encuentran  et al., (2018),
presentes en la mayoría de las plantas son los que les proveen sus propiedades y efectos 
curativos, produciendo resultados en el organismo muchas de estos fitofármacos como los 
antihelmíntico (taninos y saponinas), antioxidantes, bactericidas y anticancerígeno. Todas 
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estas propiedades permiten la recuperación de la salud del animal, ; también resultan útiles para 
quienes trabajan en el sector agropecuario, en tanto les ayuda a estos a tener una producción 
limpia y sostenible. Estos principios activos de las plantas también han sido útiles en la 
nutrición en animales y han ayudado a aumentar los parámetros reproductivos y productivos.

Plantas medicinales con potencial antihelmíntico

Allium sativum. Fitofármaco que tiene propiedades antiparasitarias (Figura 4, a.); está 
compuesto por principios activos como los flanovoides; en este grupo encontramos los 
siguientes metabolitos: Quercetina, Miricetina, Saponinas aminoácidos, Apigenina. También 
tiene propiedades como ajoeno y aliina. Su actividad farmacológica, de acuerdo con Moya y 
Escudero (2015), está relacionada con diversas propiedades que le permiten gran actividad 
inhibitoria contra los parásitos gastrointestinales; también produce efectos contra uno de los 
nematodos con más prevalencia en cabritos, esto es, con Haemonchus contortus. 

Azadirachta indica. En la actualidad, es una de las plantas más analizadas,, debido a su alto  
nivel de eficiencia como plaguicida, repelente y antiparasitario; de acuerdo con Isea-
Fernández et al., (2013), además es de fácil acceso (Figura 4, b.).  

Nicotina tabacum. Esta planta medicinal es reconocida por sus propiedades parasiticidas y 
antihelmínticas. Cohíbe el cambio de huevos a larvas del parasito Haemonchus contortus, de 
acuerdo con lo señalado por Pérez-  (Figura 4, c.).López (2012).

Para finalizar este apartado, es bueno señalar que uno de los  efectos indirectos provocados por 
el uso indiscriminado de antiparasitarios, siendo unas de las amenazas contra en medio 
ambiente, existen precedentes que confirman que la utilización de antihelmínticos, produce 
alteraciones en el organismo del colonizador de la materia fecal del animal tratado con estos 
productos,  por lo que se puede producir la presencia de restos tóxicos en los alimentos. 

a. b. c.

Figura 4. 
a. Allium sativum, fitofármaco utilizado como antiparasitario. b. Azadirachta indica, fitofármaco 
antiparasitario y plaguicida. c. Nicotina tabacum, planta medicinal con propiedades paraticidas y 
antihelmínticas.
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CONCLUSIONES

Los caprinos son rumiantes de doble propósito como productores de leche y carne; estos se 
ajustan bien a diferentes tipos de ambientes adversos, y se adaptan a diversos climas. Según el 
Observatorio AGROCADENAS (2006), los caprinos se han adaptado también a los sistemas 
de explotación en Colombia. No obstante, esta es una especie muy susceptible a la plagas 
múltiples, como lo son los  parásitos gastrointestinales; a causa de esto, se presenta una baja de 
la producción por la infestación de nematodos como helmintos (cestodos, trematodos, 
nematodos) y protozoos, de acuerdo con lo señalado por Benavidez-Ortiz (2019). A su vez, los 
parásitos gastrointestinales se constituyen como problema sanitario, que además limita la 
productividad y afecta a los caprinos en explotaciones de pastoreo, de acuerdo con lo 
expresado por Méndez- Solano (2019); estos (NGI) también ocasionan daños en la salud del 
animal, causando grandes pérdidas en los sistemas de producción en América Latina. 

Por otra parte, según lo expuesto por Alemán et al., (2020), entre las especies de los nematodos 
gastrointestinales más comunes, que afectan a los caprinos, se encuentran los siguientes: 
Moniezia expanza, Haemonchus contortus, Trichostrongylus spp, Strongyloides spp, 
Oesophagostomun spp,, Trichuris spp, Skjabinema ovis. Estos, por su acción histiófaga y 
hematófaga, provocan en el caprino anemia y trastornos en la digestión de alimentos, así como 
secreción de metabolitos y absorción de los nutrientes, pudiendo provocar, además, el 
fallecimiento de los animales más infectados, según lo expuesto por . Madrid-Vargas (2019)
Específicamente, los caprinos jóvenes y, sobre todo, las hembras que se encuentran en estado 
de lactancia son los grupos más propensos a contraer nematodos gastrointestinales.

Por su parte, desde esta investigación se ha pretendido proponer una solución que tenga 
incidencia en las empresas del sector agropecuario, que se dedican a la producción caprina, ya 
que la prevalencia de nematodos gastrointestinales es una de las principales causas de las 
pérdidas económicas, generadas como consecuencia de la  disminución en el sistema de 
producción; ello, en tanto estos (NGI) afectan el desarrollo del caprino, provocando trastornos 
nutricionales, los cuales se reflejan en padecimiento como anorexia, pérdida de peso, anemia, 
bajo crecimiento y disminución en la producción de leche y carne, lo que además favorece el 
surgimiento de enfermedades secundarias que disminuyen el SP.

En tal sentido, a través de la revisión de la literatura especializada que se presentó en este 
artículo, se buscó analizar los tratamientos veterinarios innovadores, efectivos, de bajo costo y 
naturales, para la suplementación nutricional y para el control parasitario, que además 
promuevan una producción sostenible y limpia. Ello, con el fin de mostrar alternativas que 
permitan disminuir y eliminar los niveles de carga parasitaria, velando por el bienestar animal 
de forma eficiente; lo anterior, en tanto los microorganismo se están haciendo cada vez más 
resistentes, lo cual implica un alto riesgo para la salud humana, específicamente al momento 
del consumo. 
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